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Положение

о режиме занятий воспитанников

МКДОУ детского сада для детей раннего возраста «Солнышко»

г. Советска Кировской области



1. Общие положения

1. Настоящее положение регулирует организацию и осуществление образовательной

деятельности в Муниципальном казённом дошкольном образовательном учреждении

детском саду для детей раннего возраста «Солнышко» г. Советска (далее – ДОУ) по

основной образовательной программе и адаптированной образовательной программе

дошкольного образования.

2. Положение о режиме занятий воспитанников ДОУ разработано в соответствии с

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации», Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и

молодёжи», Уставом МКДОУ детского сада для детей раннего возраста «Солнышко» г.

Советска.

3. Положение о режиме занятий воспитанников может изменяться по решению

Педагогического совета МКДОУ детского сада для детей раннего возраста «Солнышко» г.

Советска.

2. Режим функционирования

2.1 Режим работы МКДОУ детского сада для детей раннего возраста «Солнышко» г.

Советска 12-ти часовой с 7.00 до 19.00 при пятидневной рабочей неделе, выходные дни -

суббота и воскресенье.

3. Режим занятий обучающихся (воспитанников)

3.1 Продолжительность учебного года в МКДОУ детский сад для детей раннего

возраста «Солнышко» г. Советска - с 1 сентября по 31 мая учебного года, с 1 июня по 31

августа - летняя оздоровительная работа.

3.2 Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей:

 с 1,5 до 2 лет - 4,5-5 часов;
 с 2 до 3 лет - 5,5-6 часов.

3.3 Ежедневная продолжительность прогулки детей (включая доминанту социума – в

условиях дома) детей составляет не менее 3-4 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в

первую половину — до обеда и во вторую половину — после дневного сна или перед

уходом детей домой.

3.4 Продолжительность дневного сна для детей от 1,5 до 3 лет - до 3,5 часов.

3.5 Занятия для детей от 1,5 до 3 лет не должна превышать 10 мин (занятия можно

проводить в 1-ю и 2-ю пол. дня). Организованная совместная деятельность проводится с



учётом возраста детей, их индивидуальных особенностей. Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов преимущественно направлена на охрану

здоровья, физическое и социально-коммуникативное развитие.

3.6 Организация образовательного процесса в ДОУ осуществляется в соответствии с

основной (или адаптированной) образовательной программой дошкольного образования

(учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием занятий на неделю).

3.7 Организация образовательного процесса осуществляется по режиму дня холодного

периода года, в летние месяцы - по режиму дня теплого периода года.

3.8 В дни каникул и в летний период проводятся мероприятия по художественно-

эстетическому развитию, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники,

экскурсии и др. Увеличивается продолжительность прогулок.

4. Ответственность

4.1 Администрация МКДОУ, педагоги несут ответственность за жизнь, здоровье

детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых

образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств

организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим

особенностям детей.

5. Заключительные положения

5.1. Настоящее Положение действует до принятия нового.

5.2. Изменения в настоящее Положение могут вноситься ДОУ в виде «Изменений и

дополнений в настоящее Положение».
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